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REGOLAMENTO SOMMINISTRAZIONE FARMACI A SCUOLA 
 

 
VISTO                    il documento “Atto di Raccomandazioni del 25/11/2005 contenente le linee guida 

per la definizione di interventi finalizzati all’assistenza di studenti che 
necessitano di somministrazione di farmaci in orario scolastico”;  

PREMESSO        che la presenza di tali situazioni richiama l’attenzione dell’Istituzione scolastica a 
tutelare la salute ed il benessere dell’alunno e pone la necessità urgente di 
predisporre un protocollo il più possibile condiviso tra le varie componenti 
scolastiche ed i soggetti coinvolti nella tutela della salute;  

VALUTATO       che l’intervento sugli alunni che esigono la somministrazione di farmaci si deve 
configurare come attività che non richiede il possesso di cognizioni specialistiche 
di tipo sanitario, né l’esercizio di discrezionalità tecnica da parte dell’adulto che 
interviene;  

TENUTO CONTO che la prestazione dell’intervento viene supportata da una specifica “formazione 
in situazione” riguardanti le singole patologie, nell’ambito della più generale 
formazione sui temi della sicurezza 

 
SI STABILISCONO 

 
di seguito i Criteri adottati per autorizzare la somministrazione di farmaci in orario scolastico, al 
fine di tutelarne il diritto allo studio, la salute ed il benessere all’interno della struttura scolastica.  
 
 
ART. 1 – Prescrizione da parte dei Medici  
ART. 2 – Somministrazione di farmaci in orario scolastico a seguito di cure di durata prestabilita  
ART. 3 – Somministrazione di farmaci al bisogno in orario scolastico in occasione della comparsa di 

specifiche sintomatologie  
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Art. 1 - Prescrizione da parte dei Medici  
1. I farmaci a scuola devono essere somministrati nei casi autorizzati dal competente servizio ASL 

o dai medici di base; tale somministrazione non deve richiedere il possesso di cognizioni 
specialistiche di tipo sanitario, né l’esercizio di discrezionalità tecnica da parte dell’adulto.  

2. La somministrazione di farmaci in orario scolastico deve essere formalmente richiesta dai 
genitori degli alunni o dagli esercitanti la potestà genitoriale, a fronte della presentazione di 
una certificazione medica attestante lo stato di malattia dell’alunno con la prescrizione specifica 
dei farmaci da assumere (conservazione, modalità e tempi di somministrazione, posologia). 

3. La certificazione dovrà dichiarare: 
- l’assoluta necessità;  
- la somministrazione indispensabile in orario scolastico;  
- la non discrezionalità da parte di chi somministra il farmaco, né in relazione 

all’individuazione degli eventi in cui occorre somministrare il farmaco, né in relazione ai 
tempi, alla posologia e alle modalità di somministrazione e di conservazione del farmaco;  

- la fattibilità della somministrazione da parte di personale non sanitario.  
Inoltre la certificazione dovrà contenere in modo chiaro e leggibile:  

1. Nome e cognome dello studente;  
2. Nome commerciale del farmaco;  
3. Indicare se trattasi di farmaco salvavita o indispensabile.  
4. Descrizione dell’evento che richiede la somministrazione (nel caso di farmaci al bisogno e 

per i quali occorre una adeguata formazione del personale della scuola)  
5. Dose da somministrare;  
6. Modalità di somministrazione e di conservazione del farmaco;  
7. Durata della terapia.  

4. La famiglia consegnerà alla Dirigente scolastica la richiesta di somministrazione su specifica 
modulistica (Allegato 3), unitamente al modulo di autorizzazione rilasciata dai Servizi di 
Pediatria delle Aziende Sanitarie, dai Pediatri di libera scelta e/o Medici di Medicina, dando il 
proprio consenso alla somministrazione dei farmaci in orario scolastico.  

Si ricorda ai genitori che la procedura ha validità annuale e deve essere rinnovata all’inizio di        

ogni anno scolastico. È a cura del genitore controllare la scadenza e l’eventuale sostituzione 

del farmaco.  

 
 
Art. 2 - Somministrazione di farmaci in orario scolastico a seguito di cure di durata prestabilita  
 
Il Dirigente Scolastico, su richiesta della famiglia (Allegato 2), autorizza l’accesso a scuola dei 
genitori, o di loro delegati, per il tempo strettamente necessario alla somministrazione del 
farmaco.  
In alternativa, la famiglia, con apposita richiesta (Allegato 2), può avvalersi del personale della 
scuola. Il Dirigente scolastico, acquisita la richiesta della famiglia con allegato il modulo di 
autorizzazione rilasciato dai Medici secondo le indicazioni di cui all’art.1,  valuta la fattibilità 
organizzativa, tenuto conto dell’organigramma relativo all’individuazione degli addetti al primo 
soccorso. Il Dirigente scolastico, qualora ne ravvisi la necessità, organizza un incontro formativo 
con i genitori ed il personale scolastico tenuto dal medico che ha redatto l’autorizzazione secondo 
l’art. 1.  
 
Art. 3 -  Somministrazione di farmaci al bisogno in orario scolastico in occasione della comparsa 

di specifiche sintomatologie  



 
Il Dirigente scolastico, acquisita la richiesta della famiglia (Allegato 2) con allegato il modulo di 
autorizzazione rilasciato dai Medici secondo le indicazioni di cui all’art.1 (Allegato 1), valuta la 
fattibilità organizzativa e organizza un incontro formativo con i genitori ed il personale scolastico 
tenuto dal medico che ha redatto l’autorizzazione secondo l’art. 1 per definire un Piano 
Individuale di Intervento.  
 
Il presente Regolamento d’ Istituto è stato approvato dal Consiglio di  Circolo nella seduta del 
con delibera n.  

 
                                                                                                                        Il Dirigente Scolastico  

                                                                                                                         Dott.ssa Benanti Alessandra  
 
 


